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1. EMENTAS 

Processo do cuidar do individuo adulto. Conhecimento das intervenções de enfermagem nas 

principais patologias da clinica médica.  

2. OBJETIVO 

 Conhecer as técnicas básicas do cuidado de enfermagem na saúde do adulto. 

3. UNIDADE DE ENSINO 

 Sistema Respiratório (pneumonia, DPOC, Asma brônquica, Derrame pleural); 

 Sistema Cardiovascular (Insuficiência Cardíaca, Edema Agudo de Pulmão, Infarto Agudo 
Miocárdio, Hipertensão Arterial Sistêmica, Trombose Venosa) 

 Sistema Neurológico (Cefaléia, Epilepsias, Acidente Vascular Encefálico, Traumatismo 
raquimedular, Aneurisma Cerebral) 

 Sistema Hematológico (Anemia, Leucemias); 

 Sistema Gastrintestinal (Abdome Agudo, Apendicite, Obstrução Intestinal, Úlcera péptica, 
hérnias, Colecistite aguda, Coledocolitíase, Pancreatite, Cirrose hepática); 

 Sistema Genitouninário (Insuficiência renal, ITU, Litiáse, Hiperplasia prostática, Neoplasia 
da próstata; 

 Sistema Endócrino (Tireóide, DM); 

 Sistema Oftalmológico (Catarata, Glaucoma); 

 Sistema Otorrinológico (Epistaxes, Otites); 

 Sistema Reumatógico (Lúpus, Febre reumática, Artrite, Gota); 

 Sistema Musculoesquelético (Fraturas) 

4. ESTRATÉGIAS METODOLÓGICAS 

 Aula expositiva e dialogada; 

 Seminário; 

 Trabalho de pesquisa; 
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 Visita Técnica no PAM 24 horas e CCSJ Alegre. 

5. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 Prova bimestral; 

 Estudo dirigido; 

 Apresentação de seminário; 
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