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CURSO DE ENFERMAGEM 
 

 
PLANO DE ENSINO 

 
Portaria FAFIA  006/2004 

 

Disciplina: ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM NA SAÚDE DA 

MULHER II               

Aprovação:                        

Professor (a): Romário Gomes Cabral 

Carga Horária:  

80h 

Carga Horária Semanal:  

10 

Período: 

8º 

Turma: 

Única   

Ano: 2015 

Semestre: 2º 

1 EMENTAS 

Aplicação do conhecimento teórico-prático adquirido durante o curso, para a assistência de 

Enfermagem no setor de maternidade com enfoque em Saúde da Mulher. 

2. OBJETIVOS 

 Refletir, desenvolver e aplicar os conhecimentos adquiridos e produzidos durante o curso, 

especialmente da disciplina saúde da mulher I e II; 

 Desenvolver capacidades de planejar, executar e avaliar ações de enfermagem na 

prevenção da doença, promoção e reabilitação da mulher no período pré, trans e pós-parto;  

 Desenvolver a capacidade para refletir, desenvolver e aplicar os conhecimentos adquiridos 

e produzidos durante o curso, a partir de uma postura ética. 

3. UNIDADE DE ENSINO 

 Mecanismo do parto (Parto Normal e Cesariano); 

 Assistência de Enfermagem ao recém nascido no parto e puerpério; 

 Assistência de Enfermagem à mulher no Pré-natal, durante o parto e pós parto; 

 Aleitamento Materno: incentivo no puerpério; 

 Sistematização da Assistência de Enfermagem em obstetrícia; 

 Coleta de Material citopatológico. 

4. ESTRATÉGIAS METODOLÓGICAS 

 Estágio supervisionado será desenvolvido no Centro de Referência Saúde da Mulher (Casa 
Rosa) e Maternidade da Casa de Caridade São José de Alegre; 

 70 horas de Estágio em campo; 
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 Estudo de caso clínico; 

 Anotações e evolução de Enfermagem; 

 Elaboração de projeto operativo de ações a promoção a saúde; 

5. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 Aspectos escolares (apresentação pessoal, assiduidade, pontualidade); 

 Tomada de decisão; 

 Código de ética e do exercício profissional; 

 Capacidade de elaborar relatórios sobre o estágio; 

 Biossegurança; 

 Relacionamento interpessoal; 

 Conhecimento técnico-científico; 

 Conhecimento prático de atendimento de enfermagem; 

6. BIBLIOGRAFIA 

6.1 Básica 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

BRASIL. Ministério da Saúde. Assistência pré-natal: manual técnico. Brasília, 2000. 

REZENDE, J. Obstetrícia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1998. 

RICCI, S. S. Enfermagem materno-neonatal e saúde da mulher. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 2008. 

6.2 Complementar 

BRASIL. Ministério da Saúde. Pré-natal e puerpério, Atenção qualificada e humanizada. Manual 

Técnico. Brasília, 2006. 

________. Gestação de alto risco. Manual Técnico. Brasília, 2000. 

________. Urgência e emergências maternas. Manual Técnico. Brasília, 2000. 

FREITAS, Fernando; Costa, Sérgio. Rotinas em obstetrícia. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996. 

ZIEGEL, Erma; GRANLEY, Meca. Enfermagem obstétrica. 8ª ed. Rio de Janeiro: Guanabara 

Koogan, 1985. 

7. CALENDÁRIO (PREVISÃO) 

 18/18/2015 

 25/08/2015 
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 01/09/2015 

 08/09//2015 

 15/09/2015 

 22/09/2015 

 29/09/2015 

 02/10/2015 (plantão noturno). 

 
 
 

Ass. do professor(a) 


