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           CURSO: ENFERMAGEM 

PLANO DE ENSINO 
Portaria 006/2004 

Disciplina: ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM À CRIANÇA E AO 

ADOLESCENTE. 
Aprovação: 

Professor (a): Patrícia Aparecida Costa Blunck 

Carga Horária: 
80h 
 

Carga Horária 
Semanal: 4h/a 

Período: 8º Turma: Única Ano: 2015 
Semestre: 2º 

1. Ementa: 
Aplicação do conhecimento teórico-prático adquirido durante o curso, para o atendimento direto à 
criança e ao adolescente em hospitais e ambulatórios, além de atendimentos de emergência. 

2. Objetivos: 

 Refletir, desenvolver e aplicar os conhecimentos adquiridos e produzidos durante o curso, 

especialmente das disciplinas Assistência de Enfermagem na saúde da criança e Assistência 

de Enfermagem na saúde da criança e ao adolescente; 

 Desenvolver capacidades de planejar, executar e avaliar ações de enfermagem na prevenção 

da doença, promoção e reabilitação da saúde da criança e do adolescente; 

 Desenvolver a capacidade para refletir, desenvolver e aplicar os conhecimentos adquiridos e 

produzidos durante o curso, a partir de uma postura ética. 

3. Unidades de Ensino: 

Ambulatório: 

- Diagnóstico situacional da Unidade quanto à saúde da criança e do adolescente; 

- Visitas domiciliares abordando o contexto que insere mãe-filho-familia; 

- Consulta de enfermagem identificando problemas reais e potenciais e propondo intervenção nos 

problemas encontrados (puericultura); 

- Realização de palestras e orientações básicas em saúde; 

- Realização de estudo de casos; 

- Elaboração de projeto descrevendo o diagnóstico situacional bem como intervenções diante dos 

problemas identificados. 

Hospital: 

- Realização de atividades na pediatria como: admissão dos pacientes, preparo e administração de 

medicamentos, verificação de sinais vitais, anotações de enfermagem e outros. 

- Realização de estudos de casos ao término das atividades; 

- Orientações básicas em saúde; 

- Consulta de enfermagem de acordo com a Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) 
e intervenções dos problemas encontrados. 
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4. Estratégias Metodológicas: 
- Orientação e supervisão das atividades desenvolvidas: visitas domiciliares, consulta de 

enfermagem, palestras, orientações; 

- Uso de gráficos de acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da criança e 

adolescente; 

- Palestras educativas e preventivas nas creches e escolas locais. 

 

5. Critérios de Avaliação: 
- Comportamento ético; 

- Destreza nas atividades desenvolvidas; 

- Trabalho em equipe; 

- Participação e criatividade; 

- Trabalhos assistenciais e gerenciais elaborados. 

A construção da nota será sob a forma de somatório, assim determinada: 3,0 para o conjunto de 

aspectos escolares e 7,0 para o conjunto de desempenho do acadêmico no estágio. 

6. Bibliografia: 
6.1 Básica: 
MARCONDES, Eduardo, et al. Pediatria básica. 9ª ed. São Paulo: Sarvier, 2003. 

FIGUEIREDO, Nébia Maria Almeida. Ensinando a cuidar da criança. São Paulo: Yendis, 2003. 

ALMEIDA, Fabiane de Amorim; SABATES, Ana Llonch. Enfermagem pediátrica: a criança o 

adolescente e sua família no hospital. São Paulo: Manole, 2008. 

 
6.2 Complementar: 
BRASIL, Ministério da Saúde. Agenda de compromissos para a saúde integral da criança e 

redução da mortalidade infantil. Brasília: Ministério da Saúde, 2005.  

RICCI, S. S. Enfermagem materno-neonatal e saúde da mulher. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


