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1. Ementa: 
Noções de reprodução humana, sexualidade da mulher, planejamento familiar e compromisso social. Ações 
de educação e promoção da saúde da mulher. Prevenção do câncer de mama e ginecológico (exames 
preventivos de mama e colo uterino), doenças sexualmente transmissíveis e infecções genitais nas diferentes 
fases da vida da mulher. Exames de pré-natal, parto e puerpério. Menopausa e climatério. Violência contra a 
mulher e questões de gênero. 

2. Objetivos: 

 Compreender o processo de reprodução humana, sexualidade e planejamento familiar; 

 Desenvolver ações para a educação e promoção da saúde da mulher; 

 Auxiliar em exames preventivos de mama e colo de útero sob orientação do Enfermeiro; 

 Auxiliar nos exames de pré-natal, no parto e puerpério; 

 Conhecer as manifestações das doenças sexualmente transmissíveis, das infecções genitais, da 
menopausa e climatério; 

 Identificar sinais de violência contra a mulher e orientar suas vítimas. 

3. Unidades de Ensino: 
3.1 - Reprodução humana; Sexualidade da mulher, planejamento familiar e compromisso social; 
3.2 - Ações de educação e promoção da saúde da mulher; Prevenção do câncer de mama e ginecológico; 
3.3 - Doenças sexualmente transmissíveis e infecções genitais nas diferentes fases da vida da mulher; 
3.4 - Exames de pré-natal, parto e puerpério; 
3.5 - Menopausa e climatério; 
3.6 - Violência contra a mulher e questões de gênero. 

4. Estratégias Metodológicas: 
Aula expositiva e dialogada; Discussão em grupo; leitura de textos complementares; Vídeos. 

5. Critérios de Avaliação: 
Prova bimestral; Estudo dirigido; Seminário; Desempenho em sala de aula; Relatório. 
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