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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE BACHARELADO EM PSICOLOGIA 

(Ingressantes a partir de 2018) 
 

1º PERÍODO 

COMPONENTES CURRICULARES 
 CARGA HORÁRIA 

(H/A)  

Noções Básicas de Antropologia 60 

Fundamentos Sociológicos e Filosóficos da Psicologia e da Educação 60 

Anatomia e Fisiologia Humana  80 

Língua Portuguesa 60 

Metodologia Científica 60 

Teorias e Sistemas em Psicologia I 60 

Psicologia: Ciência e Profissão 60 

Noções Básicas de Dependência Química 60 

SUBTOTAL 500 

Atividades Complementares 10 

TOTAL 510 

2º PERÍODO 

Estatística Aplicada à Psicologia   60 

Psicologia da Personalidade I 80 

Neuroanatomia 80 

Psicologia Social I 80 

Psicologia do Desenvolvimento I 60 

Teorias e Sistemas em Psicologia II 60 

SUBTOTAL 420 

Atividades Complementares 12 

TOTAL 432 

3º PERÍODO 

Psicologia Geral e Experimental I 80 

Psicologia da Personalidade II 60 

Neurofisiologia 60 

Psicologia Social II 60 

Psicologia do Desenvolvimento II 60 

Processos Grupais  80 

Ética, Bioética e Ética Profissional 60 

SUBTOTAL 460 

Prática Disciplinar em Estágio Básico I 20 

Estágio de Formação Básica I 48 

Atividades Complementares 10 

TOTAL 538 

4º PERÍODO 

Psicologia Geral e Experimental II  60 

Psicologia Aplicada a Pessoa com Deficiência 80 

Noções Básicas de Psiquiatria 60 

Genética Humana 60 

Psicologia do Desenvolvimento III 60 

Intervenção em Processos Grupais 80 

Optativa I 60 

SUBTOTAL 460 

Prática Disciplinar em Estágio Básico II 20 

Estágio de Formação Básica II 48 

Atividades Complementares 12 

TOTAL 540 

5º PERÍODO 

Psicofarmacologia 60 

Técnicas de Exame e Avaliação Psicológica I 80 

Saúde Mental e Coletiva 60 

Psicologia da Aprendizagem  80 
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Optativa II  60 

Processos de Intervenção Psicossocial Comunitária 80 

SUBTOTAL 420 

Prática Disciplinar em Estágio Básico III 20 

Estágio de Formação Básica III 48 

Atividades Complementares 20 

TOTAL 508 

6º PERÍODO 

Psicologia nas Instituições de Saúde 80 

Técnicas de Exame e Avaliação Psicológica II 80 

Psicopatologia I 60 

Psicologia Escolar e Educacional 80 

Optativa III  60 

Psicoterapia Breve 60 

SUBTOTAL 420 

Prática Disciplinar em Estágio Básico IV 20 

Estágio de Formação Básica IV 48 

Atividades Complementares 20 

TOTAL 508 

7º PERÍODO 

Tópicos Especiais em Psicanálise 60 

Psicodiagnóstico I 80 

Psicopatologia II 60 

Teorias e Técnicas Psicoterápicas I 80 

Seleção, Desenvolvimento e Gestão de Pessoas 80 

Orientação Profissional 80 

SUBTOTAL 440 

Prática Disciplinar em Estágio Básico V 20 

Estágio de Formação Básica V 58 

Atividades Complementares 12 

TOTAL 530 

8º PERÍODO 

Pesquisa em Psicologia  80 

Psicodiagnóstico II 60 

Total Parcial  140 

ÊNFASE A 
Clínica Psicológica com Base Psicanalítica 80 

Teorias e Técnicas Psicoterápicas II 60 

Total Parcial 140 

ÊNFASE B 
Psicologia, Fracasso Escolar e Transtornos da Aprendizagem  80 

Intervenção Psicológica nas Instituições Educacionais 60 

Total Parcial 140 

SUBTOTAL 420 

ESTÁGIO DA 
ÊNFASE A 

Prática Disciplinar em Estágio Específico I 40 

Estágio de Formação Específica I 120 

Total Parcial 160 

ESTÁGIO DA 
ÊNFASE B 

Prática Disciplinar em Estágio Específico I 40 

Estágio de Formação Específica I 120 

Total Parcial 160 

Atividades Complementares 12 

TOTAL DO PERÍODO COM UMA ÊNFASE 452 

TOTAL DO PERÍODO COM DUAS ÊNFASES 752 

9º PERÍODO 

ÊNFASE A Seminário de Estudos Clínicos 80 

Total  parcial 80 

ÊNFASE B Intervenção em Psicologia do Desenvolvimento e da Educação 80 

Total Parcial 80 

SUBTOTAL 160 
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ESTÁGIO 

DA 
ÊNFASE A 

Prática Disciplinar em Estágio Específico II 
40 

Estágio de Formação Específica II 120 

Total Parcial 160 

ESTÁGIO 
DA 

ÊNFASE B 

Prática Disciplinar em Estágio Específico II 40 

Estágio de Formação Específica II 120 

Total Parcial 160 

Orientação para Elaboração de TCC 60 

Atividades Complementares 12 

TOTAL DO PERÍODO COM UMA ÊNFASE 312 

TOTAL DO PERÍODO COM DUAS ÊNFASES 552 

10º PERÍODO 

ESTÁGIO 
DA 

ÊNFASE A 

Prática Disciplinar em Estágio Específico III 40 

Estágio de Formação Específica III 
120 

Total Parcial 160 

ESTÁGIO 
DA 

ÊNFASE B 

Prática Disciplinar em Estágio Específico III 40 

Estágio de Formação Específica III 
120 

Total Parcial 160 

Elaboração de TCC 100 

Seminários Integrativos 100 

Seminário de Pesquisa e Extensão 100 

Atividades Complementares 10 

TOTAL DO PERÍODO COM UMA ÊNFASE 470 

TOTAL DO PERÍODO COM DUAS ÊNFASES 630 

DISCIPLINAS OPTATIVAS 

 Psicomotricidade 

 Tópicos Especiais em Psicologia Escolar e Educacional 

 Tópicos Especiais em Psicologia Clínica 

 Relações de Gênero, Étnicas e Raciais 

 Metodologias em Educação Ambiental 

 Psicologia Jurídica 

CARGA HORÁRIA DO CURSO CONTEMPLANDO UMA DAS 
ÊNFASES PREVISTAS 

CARGA HORÁRIA DO CURSO CONTEMPLANDO AS DUAS 
ÊNFASES PREVISTAS 

AULAS TEÓRICAS E PRÁTICAS  
3.480h/a = 2.900 horas 

AULAS TEÓRICAS E PRÁTICAS 
3.700 h/a = 3.083 horas 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO: 830h/a = 692 horas (incluindo 
Orientação sob denominação de Prática Disciplinar e 

Orientação de Estágio) 

ESTÁGIO SUPERVISIONADO: 1.310h/a = 1.092 horas 
(incluindo Orientação sob denominação de Prática 

Disciplinar e Orientação de Estágio) 

ORIENTAÇÃO E ELABORAÇÃO DE TCC: 160h/a = 133 horas ORIENTAÇÃO E ELABORAÇÃO DE TCC: 160h/a =133 horas 

SEMINÁRIOS: 200h/a = 167 horas SEMINÁRIOS: 200h/a = 167 horas 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES: 130h/a = 108 horas ATIVIDADES COMPLEMENTARES: 130h/a = 108 horas 

TOTAL GERAL: 4.800h/a = 4.000 horas TOTAL GERAL: 5.500h/a = 4.583 horas 

OBS: De acordo com a Portaria MEC Nº 1134 de 10/10/2016, Art. 1º As instituições de ensino superior que possuam pelo menos um curso 
de graduação reconhecido poderão introduzir, na organização pedagógica e curricular de seus cursos de graduação presenciais 
regularmente autorizados, a oferta de disciplinas na modalidade à distância, de acordo com § 1º da referira Portaria: “ As disciplinas 
referidas no caput poderão ser ofertadas, integral ou parcialmente, desde que esta oferta não ultrapasse 20% (vinte por cento) da carga 
horária total do curso”. 

 


