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1 EMENTA 
Noções históricas do uso de drogas. Os diferentes grupos e os mecanismos de ação de substâncias psicoativas. Etiologia da 

dependência química. Sistemas de classificação das drogas e de seu consumo. Prevenção ao uso de drogas: prevenção 

primária, secundária e terciária. Encaminhamentos: tratamento ambulatorial, internação e internação compulsória. O papel 

do psicólogo no tratamento por redução de danos. Tipos de dependência neuroquímica.  

2 OBJETIVOS 
 Conhecer a história e origem das drogas; 
 Fornecer informações atuais acerca das diferentes substâncias psicoativas, seus mecanismos de ação e efeitos 

sobre os usuários; 
 Entender as classificações das drogas e de seu consumo; 
 Estimular o desenvolvimento de uma visão sobre o papel do psicólogo nas intervenções terapêuticas, com base 

científica, disponíveis, assim como no planejamento e execução de projetos de prevenção; 
 Discutir as políticas públicas de prevenção de problemas relacionados ao uso de substâncias; 
 Conhecer o papel do psicólogo no tratamento por redução de danos. 

Analisar criticamente os processos de internação. 

3 UNIDADES DE ENSINO 
3.1. Conceito de dependência  
3.1.1. Mecanismo geral da dependência  
3.1.2. Aspectos biológicos, psicológicos e sociológicos. 
3.2. Dependência química: problema biológico, psicológico ou social? 
3.2.1 Epidemiologia das Drogas no Brasil 
3.2.3 O preconceito e o uso de drogas 
3.3. Os Diferentes Tipos de Drogas 
3.3. 1  Drogas lícitas e ilícitas.  
3.3.2. Efeitos das drogas no comportamento humano. 
3.4.  Detecção do Uso Abusivo e Diagnóstico da Dependência de Substâncias Psicoativas 
3.4.1. Critérios Diagnósticos: CID-10 e DSM-IV. 
3.5.  Organização de Serviços e Políticas Públicas. 
3.5.1. Drogas e Legislação 
3.5.2. O CAPS AD 
3.5.3  O papel do psicólogo na proposta de políticas preventivas. 
3.6. Tópicos avançados: Drogas e seus Efeitos no SNC 
3.6.1. Drogas Alucinógenas (maconha, LSD, Êxtase e outros alucinógenos). 
3.6.2. Drogas Depressoras (álcool, solventes inalantes, opióides, benzodiazepínicos e barbitúricos). 
3.6.3. Drogas Estimulantes (nicotina, cocaína, anfetaminas). 
3.6.4 Drogas Perturbadoras 
3.7. Estratégias de Redução de Danos 
3.7.1. Tratamentos de comorbidades associadas à dependência química. 
3.7.2. Manejo comportamental em situações emergenciais. 
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3.8. Os Diferentes Tipos de Dependência Neuroquímica e Compulsões 
3.8.1. Efeitos das drogas no comportamento humano. 
3.8.2. Critérios Diagnósticos: CID-10 e DSM-IV. 

4 ESTRATÉGIAS METODOLÓGICAS 
4.1 Participação em sala de aula no formato presencial e virtual; 
4.2 Frequência às aulas; 
4.3 Leitura da bibliografia referente ao conteúdo da disciplina; 
4.4 Atividades no Google forms; 
4.5 Apresentação em seminários; 
4.6 Trabalhos acadêmicos; 
4.7 Avaliação dos processos de intervenção, aplicação de testes, postura ética e compromisso com a avaliação; 
4.8 Avaliação dos laudos, pareceres e entrevista devolutiva; 
4.9 Provas escritas. 
5 CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
5.1 Participação em sala de aula de forma presencial e virtual;  
5.2 Frequência às aulas; 
5.3 Leitura da bibliografia referente ao conteúdo da disciplina; 
5.4 Fichamento dos textos indicados para leitura; 
5.5 Apresentação em seminários; 
5.6 Trabalhos acadêmicos no Google forms 
5.7 Avaliações escritas. 
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