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1.EMENTA

Teorias da personalidade na perspectiva analitica, culturalista, fenomenoldgica, humanista, existencial e
comportamentalista. Aspectos metodoldgicos. Analise critica das teorias.

2.0BJETIVOS

— Conhecer e analisar as teorias contemporaneas da personalidade;

— Fornecer ao aluno condi¢bes que permitam a compreensao dos principais elementos advindos das
teorias para o estudo da personalidade;

— Proporcionar ampla revisdo conceitual e discussdo sobre as teorias da personalidade e trabalhar o
constructo da personalidade de acordo com os autores citados na ementa;

— Proporcionar ao aluno continuacdo da construcdo do conhecimento acerca das teorias da
personalidade;

— Articular teorias da personalidade as teorias psicoldgicas gerais.

3. UNIDADES DE ENSINO
Unidade I: A natureza da teoria da personalidade
— 0O que é a personalidade e suas definicoes;
— Fatores que influenciam a personalidade;
» Influéncias hereditdrias;
= Meio social;
= Experiéncias pessoais.
Unidade II: A teoria analitica de Carl Gustav Jung
— Introdugdo e contexto;
— Histéria pessoal;
— Jungx Freud;
— Aestrutura da personalidade
= Ego - Inconsciente Pessoal - Inconsciente Coletivo.
= Self
= As Atitudes e as Fungdes
= Interagdo entre os sistemas de personalidade.
A dindmica da Personalidade;
— O desenvolvimento da personalidade.
Unidade lll: Teorias psicoldgicas culturalistas: Adler, Fromm, Horney e Sullivan.
— Introdugdo e contexto;
Alfred Adler e sua teoria da personalidade;
Erich Fromm;
Karen Horney e sua teoria da personalidade;
— Harry Stack Sullivan e a estrutura da personalidade.
Unidade IV: As teorias Humanistas da Personalidade
— Ateoria de Carl Rogers Centrada na Pessoa;
= Historia Pessoal;
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= Aestrutura da Personalidade;

=  Adindmica da Personalidade.
— Abraham Maslow;

=  SuposicOes sobre a natureza humana;

= Hierarquia das necessidades.

Unidade IV: Teorias comportamentalistas da personalidade

— O condicionamento operante de B. F. Skinner

= Aestrutura da personalidade

= O desenvolvimento da personalidade.

4.ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
e Aulas Expositivas; Discussdo de textos em grupo, Seminarios

5. CRITERIOS DE AVALIAGAO
e Avaliacdo Escrita no valor de 7,0 pontos;
e Demais atividades totalizando 3,0 pontos, sendo: Seminarios; Atividades em sala de aula; Leituras, a
critério do professor.
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