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1 EMENTA
Noc¢des historicas do uso de drogas. Os diferentes grupos e os mecanismos de a¢do de substancias psicoativas. Etiologia da

dependéncia quimica. Sistemas de classificacdao das drogas e de seu consumo. Prevengdo ao uso de drogas: prevencao
primaria, secunddria e tercidria. Encaminhamentos: tratamento ambulatorial, internacao e internagcdao compulséria. O papel
do psicdlogo no tratamento por reducdo de danos. Tipos de dependéncia neuroquimica.

2 OBIETIVOS

v" Conhecer a histéria e origem das drogas;

v" Fornecer informagdes atuais acerca das diferentes substancias psicoativas, seus mecanismos de acdo e efeitos
sobre os usuarios;

v" Entender as classificacdes das drogas e de seu consumo;

v" Estimular o desenvolvimento de uma visdo sobre o papel do psicélogo nas intervencdes terapéuticas, com base
cientifica, disponiveis, assim como no planejamento e execuc¢do de projetos de prevencao;

v’ Discutir as politicas publicas de prevencdo de problemas relacionados ao uso de substancias;

v" Conhecer o papel do psicélogo no tratamento por reducdo de danos.
Analisar criticamente os processos de internacao.

3 UNIDADES DE ENSINO

3.1. Conceito de dependéncia

3.1.1. Mecanismo geral da dependéncia

3.1.2. Aspectos bioldgicos, psicolégicos e sociolégicos.

3.2. Dependéncia quimica: problema bioldgico, psicolégico ou social?
3.2.1 Epidemiologia das Drogas no Brasil

3.2.3 O preconceito e o uso de drogas

3.3. Os Diferentes Tipos de Drogas

3.3. 1 Drogas licitas e ilicitas.

3.3.2. Efeitos das drogas no comportamento humano.

3.4. Deteccdo do Uso Abusivo e Diagndstico da Dependéncia de Substancias Psicoativas
3.4.1. Critérios Diagnésticos: CID-10 e DSM-IV.

3.5. Organizagao de Servigos e Politicas Publicas.

3.5.1. Drogas e Legislacao

3.5.2. 0 CAPS AD

3.5.3 O papel do psicologo na proposta de politicas preventivas.

3.6. Topicos avangados: Drogas e seus Efeitos no SNC

3.6.1. Drogas Alucinégenas (maconha, LSD, Extase e outros alucindgenos).
3.6.2. Drogas Depressoras (alcool, solventes inalantes, opidides, benzodiazepinicos e barbituricos).
3.6.3. Drogas Estimulantes (nicotina, cocaina, anfetaminas).

3.6.4 Drogas Perturbadoras

3.7. Estratégias de Redugdo de Danos

3.7.1. Tratamentos de comorbidades associadas a dependéncia quimica.
3.7.2. Manejo comportamental em situagdes emergenciais.
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3.8. Os Diferentes Tipos de Dependéncia Neuroquimica e Compulsdes
3.8.1. Efeitos das drogas no comportamento humano.
3.8.2. Critérios Diagnosticos: CID-10 e DSM-IV.

4 ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
4.1 Participagdo em sala de aula no formato presencial e virtual;
4.2 Frequéncia as aulas;
4.3 Leitura da bibliografia referente ao conteldo da disciplina;
4.4 Atividades no Google forms;
4.5 Apresentacdo em semindrios;
4.6 Trabalhos académicos;
4.7 Avaliacdo dos processos de intervencao, aplicacdo de testes, postura ética e compromisso com a avaliacao;
4.8 Avaliacdo dos laudos, pareceres e entrevista devolutiva;
4.9 Provas escritas.

5 CRITERIOS DE AVALIACAO

5.1 Participacdo em sala de aula de forma presencial e virtual;
5.2 Frequéncia as aulas;

5.3 Leitura da bibliografia referente ao conteudo da disciplina;
5.4 Fichamento dos textos indicados para leitura;

5.5 Apresentagdo em seminarios;

5.6 Trabalhos académicos no Google forms

5.7 Avaliacdes escritas.
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