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1 EMENTA 
A história da psicologia da aprendizagem. Caracterização da aprendizagem. A análise dos fatores constitutivos 
da aprendizagem enquanto processo: o interesse, a motivação, as diferenças individuais e os fatores culturais. 
A aprendizagem e o processo de desenvolvimento. A relação entre a psicologia da aprendizagem e a prática 
pedagógica. As principais teorias da aprendizagem.  

2 OBJETIVOS 

− Refletir sobre o conceito de aprendizagem e sobre a história da psicologia da aprendizagem; 

− Analisar a relação entre aprendizagem e o processo de desenvolvimento; 

− Compreender os fatores constitutivos da aprendizagem; 

− Conhecer e analisar as principais teorias que tratam do processo de aprendizagem; 

− Refletir acerca da relação entre a psicologia da aprendizagem e as práticas pedagógicas.  

3. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
Unidade I: Aprendizagem: 

1. Conceito e características da aprendizagem; 
2. O processo de internalização e significação da aprendizagem; 
3. A psicologia da aprendizagem; 
4. Os fatores constitutivos da aprendizagem. 

Unidade II:  
1. A aprendizagem e o processo de desenvolvimento; 
2. As principais teorias da aprendizagem: 

2.1 A teoria da aprendizagem por associação tipo comportamentalista (Watson, Skinner); 
2.2 A teoria verbal significativa da aprendizagem (Ausubel); 
2.3 A teoria cognitiva baseada no processamento da informação; 
2.4 A teoria psicogenética da aprendizagem (Piaget); 
2.5 A teoria sociohistórico e cultural da aprendizagem e do ensino (Vygotsky); 
2.6 Teoria, método e experiências Freireanas. 

4 ESTRATÉGIAS METODOLÓGICAS 

− Aulas Expositivas  

− Discussão de textos em grupo 

− Seminários 

− Atividades à distância, de acordo com plano de trabalho na Plataforma Moodle. 

5. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

− Avaliação Escrita  

− Seminários 

− Atividades em sala de aula  

− Atividades à distância, de acordo com plano de trabalho na Plataforma Moodle 

− Auto-avaliação 

− Participação 
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